Naturalnie po angielsku #70
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=>» Nabuzowany (w sensie mocno podekscytowany, nakrecony)
(full of intense energy and excitement)

e I'm a firefighter and | remember my first call.
Boy, | got amped up.
(Jestem strazakiem i pamietam swdj pierwszy wyjazd do akcji.
Rany, ale sie wtedy nakrecitem, nabuzowatem).

e That night | was too amped up to sleep, so | went for a walk.
(Tamtej nocy bytem zbyt pobudzony/nakrecony zeby zasngé, wiec poszedtem na
spacer).

¢ | was so amped up after the jump that | didn’t even realize that
| had a broken leg.

(Po skoku bytem taki podekscytowany/nabuzowany, ze nie zauwazytem nawet,
ze miatem ztamang noge).

* I'm so amped up right now!
(Ale jestem teraz nakrecony!)

e John, you’re amped up.
(John, nakrecifes sie).

Amp to krotsza forma amplify (wzmacniac) lub amplifier (wzmacniacz).

Amp up oznacza tez, ze cos zostato wzmocnione lub poprawione, polepszone.
(to make something stronger, more extreme, or more exciting)

If you want to amp up the experience, you can jump from a higher altitude.
(Jesli chcesz wzmocnié¢ doswiadczenie/odczucia, mozesz skoczy¢ z wiekszej
wysokosci).

=>» Podjarany
(feeling very enthusiastic about something)

* I'm so amped up for the concert!
| can’t wait to see the band live.

(Ale jestem podjarany koncertem.

Nie moge sie doczekac az zobacze kapele na Zywo).
* I'm so fired up for the concert.
* I'm so pumped up about the concert.

e |I’'m totally psyched about the concert.

Z powyzszymi wyrazeniami mozemy uzywac ,for” lub ,,about” dla wprowadzenia

rzeczy, ktorq jestesmy podjarani. ,,For” stuzy najczesciej do odnoszenia sie do
nadchodzgcego zdarzenia, ktérego wyczekujemy. ,,About” jest bardziej
uniwersalne.

e Psyche (somebody) up — oznacza przygotowac sie psychicznie do czegos,

nastawic sie na zrobienie czegos trudnego.

I was psyching myself up to ask her out on a date.
(Nastawiatem sie mentalnie, aby zaprosic jqg na randke).

e Fire (something) up — oznacza tez rozpalic¢ cos lub uruchomic (odpalic)
urzgdzenie.

Fire up your computer.
(Odpal komputer).

Inne stowa o znaczeniu podjarany: stoked, hyped, wired up,
jazzed up, geeked up



